
Izstāde “es, tu, mēs 
demokrātIjā.
sabIedrības līdzdalība 
demokrātIskajā latvIjā
(1918–1990–šodIen)”

Darba lapa 10.– 12. klasei

Demokrātiskajā Latvijā (1918–1934) 
visi balsstiesīgie valsts pilsoņi 
un pilsones varēja piedalīties 
pašvaldību un Saeimas (parlamenta) 
vēlēšanās no 21 gada vecuma.

Vārds

Uzvārds
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Uzraksti, no cik gadu vecuma 
mūsdienās Latvijas pilsoņi 
drīkst piedalīties vēlēšanās.

Pēc cik gadiem Tu varēsi 
piedalīties vēlēšanās? 

Kā Tu domā, vai pilsoņiem 
jāizmanto iespēja piedalīties 
vēlēšanās? Pamato savu viedokli!

Pirmā likumdevējvara Latvijā, 
kas 1920. gadā tika ievēlēta 
demokrātiskās vēlēšanās, 
bija Satversmes sapulce. 
Apskati izstādes ievadu!

Uzraksti, kā sauc Latvijas Republikas 
pamatlikumu, kuru Satversmes sapulce 
izstrādāja un pieņēma 1922. gadā! 
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Referendums jeb tautas nobalsošana 
ir līdzīga aptaujai, ar kuras palīdzību 
uzzina sabiedrības viedokli par 
kādu svarīgu jautājumu. Piedaloties 
tautas nobalsošanā, cilvēki pauž 
viedokli un piedalās valstij būtisku 
jautājumu izlemšanā. 

Apskati izstādes sadaļu 
“Politiskā līdzdalība”. 
Uzraksti, kurā gadā notika tautas 
nobalsošana par Latvijas iestāšanos 
Eiropas Savienībā!

Ja Tev būtu iespēja tautas 
nobalsošanā paust viedokli 
par Latvijas iestāšanos Eiropas 
Savienībā, kāds tas būtu? Pamato!
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Apskati protesta akciju 
un demonstrāciju attēlus.
Kādas prasības rakstītas 
uz demonstrāciju un protesta 
akciju dalībnieku plakātiem?

Salīdzini, kā šīs prasības laika gaitā mainījušās (līdzīgais un atšķirīgais)!
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Vismazāk sievietes
bija ievēlētas

Saeimā.

Visvairāk sievietes
bija ievēlētas

Saeimā.

Dzīvojot demokrātijā, svarīgi ievērot 
vienlīdzīgu attieksmi pret visiem cilvēkiem, 
neatkarīgi no viņu dzimuma, tautības 
vai ticības. Tas attiecas arī uz sievietēm, 
kuras dažādos laikos darbojušās Latvijas 
parlamentā – Saeimā un bijušas iesaistītas 
valstij svarīgu jautājumu izlemšanā.
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Apskati attēlus nr. 23 un 24 
izstādes sadaļā “Pilsoniskā 
un sociālā līdzdalība”.
Kādas organizācijas pārstāvji 
redzami abos attēlos?

Apskati izstādes sadaļā 
“Politiskā līdzdalība” grafiku 
par Saeimas vēlēšanām Latvijā.
Salīdzini, kā laika gaitā mainījusies 
vēlētāju aktivitāte Saeimas 
vēlēšanās! Kā Tu domā, kāpēc 
notikušas šādas izmaiņas?
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Nosauc kādu organizāciju 
savā pilsētā vai novadā!


